
 

  PROGRAMMA STANDARD SETTIMANALE EDUCATIVO-ANIMATIVO 

Nella nostra RSA operano due educatori ed una animatrice le cui attività puntano a rendere più attiva e partecipata la 

vita degli ospiti. L’attività prevede un programma settimanale e la presenza degli operatori è garantita anche durante i 

fine settimana. 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica 

dalle 9,30 

alle 12,30 

dalle 9,30 

alle 12,30 

dalle 9,30 

alle 12,30 

dalle 9,30 

alle 12,30 

dalle 9,30 

alle 12,30 

dalle 9,30 

alle 12,30 

dalle 9,30 

alle 12,30 

Saluto ai 

piani 

 

Ginnastica 

di Gruppo 

 

Stimolazione 

sensoriale 

Saluto ai 

piani 

 

Lettura 

del 

giornale 

 

Attività 

cognitiva 

di piccolo 

gruppo 

Saluto ai 

piani 

 

Progetto 

Volontaria

mente 

Saluto ai 

piani 

 

Lettura 

del 

quotidiano 

 

Attività 

cognitiva 

di piccolo 

gruppo 

Saluto ai 

piani 

 

Attività di 

stimolazione 

sensoriale 

 

Gruppo 

Coccole 

Saluto ai 

piani 

 

Lettura 

Giornale 

 

Gruppo 

ascolto 

musicale 

Saluto ai 

piani 

 

Contatti 

individuali 

 

S. Messa 

dalle 15 

alle 17,30 

dalle 15 

alle 17,30 
dalle 15 alle 

17,30 
dalle 15 

alle 17,30 
dalle 15 alle 

17,30 
dalle 15 

alle 17,30 
dalle 15 alle 

17,30 

Attività 

manuali 

 

Conversazione 

Giochi 

insieme 

 

Conversazione 

Ascolto 

Lettura 

 

Giochi 

insieme 

 

Attività 

cognitive 

di grande 

gruppo 

Attività 

manuali 

 

Conversazione 

Ascolto 

Lettura 

 

Giochi 

insieme 

 

Attività 

cognitive 

di grande 

gruppo 

Conversazione 

Ascolto 

Lettura 

 

Giochi 

Insieme 

Conversazione 

 

Giochi 

Insieme 
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